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Wir wiinschen Euch allen ein zufrledénes f
erfolgreiches, vor allem aber gesundes, bewusst gelebtes neues
r voller Zuversicht und Optimismus. Gerade von dieser
?ﬁ ptimismus brauchen wir alle wohl auch im

politischen Probleme im eigenen Land haben
arbessert, die Stimmung bei uns in Deutschland
ist\teilweise besorgniserregend.

: 4ften, die Inflation ist allerorts spiirbar
und wirklich gute Nachrichten sind eine Seltenheit. Dennoch
wollen und mussen wir positiv in die Zukunft schauen.

Das konnen wir auch! Wir leben hier auf einer ,Insel”“ und haben

es doch so gut und dafur sind wir jeden Tag dankbar. Hoffen wir

darauf, dass es uns auch im neuen Jahr so gut gehen wird, dass

es friedlich bleibt, dass wir es warm und schon haben und es uns
an nichts fehlen wird.

Nach ungewohlich viel Regen, bei Uberschwemmungen nah und
fern, hoffen wir auf reichlich Sonnenschein, auch in all unseren
Herzen und darauf, dass uns das Lachen nicht vergeht. Freuen
wir uns auf ein neues Miteinander in unserer groRen Familie.

Auf ein gutes Jahr 2024!

\
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Vielen herzlichen Dank...

wsagen all uisere Witarbeiterinnen und WMitarbeiter filr die
vielen Sach- und Geldaeschenke, die sie von Euch zu Weilwachten
bekommen haben. Diese Geldaeschenke kisunen wir jetet wieder
Anfang Januar gerecht unter den MitarbeiterTunen anfteilen
md allen so voch eiv wachtragliches Weilmachtsgeschenk machen,

Govz besonders haben wir alle uns ilber Eure lobenden Worte
gefreut, mit deven Thr wieder vicht gegeizt hab+t. Solche
schriftlich verfassten Worte sind immer wieder Balsam filr die
Seelen, die unermitdlich bestrebt sind, es allen gut und recht zu
machen.

Es ist ewar filr alle eine Selbstverstandlichkeit, liebevoll und
anfopfernd die tagliche, oft vicht einfache Pflege und Betreunng
eu Verrichtetew, Doch gerade darum frent sich jeder, von Zeit
zu Zeit auch mal ein ehrlich gemeintes Lob zu horen bew. zun
lesen. Thr halt von diesem Lob reichlich Gebrauch gemacht,

Immer wieder schn ist es auch, wenn voch Kleine oder anch
gane grobe ,Dankeschsn-Gaben” en uns gebracht werden, wenn
ein Mewnsch von uns gehen musste. Diese Begegnungen sind
immer sehr intensiv und erfreven uns alle sehr. €s zeigt ums,
dass wir anf dem richtigen Weg sind und dafiir bedanken sich alle
WMitarbeiterTunen, -aber aunch wir- von ganzem Herzen,

Iwm Nawmen aller Mit+arbeit+erIvuven
Joana Herbst und Haunke Herbst
WMargret und Reinhard Lueken
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Schon ganz klein ist die Uberschrift geworden, wer will auch schon im Januar
etwas von einem Weihnachtsmarkt lesen und héren. Doch ein bisschen
erzahlen mochte ich dariber noch, denn der Markt war wieder sooo schon!

Danny, unser Hausmeister und Reinhard, mein Mann haben sich so viel Miihe
gemacht. Die sechs (!) Buden, so viel hatten wir noch nie, standen bereits
einige Tage vor dem 1. Advent, so dass Zeit genug war, alles drumherum zu
schmicken.

Das Wetter am 2. Advent hatte besser sein kénnen, denn es regnete immer mal
wieder und doch hatten wir auch dabei noch Glick, denn so richtig los ging es
mit dem Regen, als alle zu Hause waren. Auch ich hatte nur wenig Gliick, da ich
rechtzeitig zum Markt mit einer fiebrigen Erkaltung flach lag, aber was soll’s ©

Ich mochte an dieser Stelle allen danken, die beteiligt waren, dass auch der
Weihnachtsmarkt 2023 bei uns allen in bester Erinnerung bleibt. Nahezu alle
Bewohnerinnen hatten Besuch, was uns sehr gefreut hat. Ganz viele
Mitarbeiterlnnen waren trotz eines freien Sonntags anwesend und haben
tatkraftig geholfen, die Aussteller hatten hiibsche Sachen angefertigt, Essen
und Trinken war lecker und reichlich und die Stimmung Gberall richtig schon.
Ganz besonders danke ich Danny, der so viele Stunden aufgebracht hat, um es
perfekt zu machen!!!

Schon, dass lhr alle gekommen seid!




Jahresruckblick 2023

Jeder von uns hat seinen eigenen Jahresriickblick und wohl jeder blickt an der
Schwelle des neuen Jahres in zwei Richtungen, zuriick und nach vorne. Ich
mochte an dieser Stelle zuriickblicken auf das miteinander gelebte 2023.

Jedes Jahr schreibt seine eigene Geschichte. Das Jahr bei Luel’en’s sah im
Einzelnen so aus:

Januar
Roselle fangt bei uns an- ein groller Gewinn fiir den Regenbogen.

Ziibi unterstitzt seit Anfang Januar Daniela bei den kleinen Strolchen und lasst
mit ihrer Herzenswarme Kinderaugen strahlen.

Tajana unterstiitzt uns samstags nachmittags ehrenamtlich. Sie spielt Spiele,
bastelt und schnackt manchmal einfach ,,nur”. Richtig schon!

Es gibt ein grofles Racletteessen am Abend.

Februar

Anfang Februar waren wir mit vielen Bewohnern zur Kohltour beim Backsberg.
Es wurden fiir Kohlfahrten typische Spiele gespielt und Schnaps angeboten.
Danach gab’s mittags den leckeren Kohl.

Erstmals waren wir so viele Teilnehmer, dass wir auf dem Saal essen mussten
und dort auch viel Platz hatten, zu tanzen und Polonaisen zu machen

Marz

Der 1. Marz, ein besonderer Tag fir uns alle! Es gibt plotzlich kein Corona mehr,
keine Tests, keine Maskenpflicht, und pl6tzlich gibt es auch keine Infektionen
mehr. Ein ganz neuer Lebensabschnitt. Das wird bei einem ganz besonderen
Frihstlick gefeiert. Wir freuen uns, die Bewohner freuen sich, alle sind happy.



April
Am 11. April haben wir Dr. Heinz Piekens 100. Geburtstag gefeiert.

Grindonnerstag gab es ein riesiges Osterfrihstiick im 4jahreszeiten und
Ostermontag dann im Regenbogen.

Am Ostersamstag waren viele von Euch bei unserem gut besuchten Osterfeuer
dabei.

Mai
Alex startet im Regenbogen. Sie und Roselle werden schnell zu einem
eingespielten Team.

Am 02. Mai kommt die Heimaufsicht zur Regelpriifung und lobte alles in
hochsten Tonen. Wir haben uns tber dieses Lob sehr gefreut und schon am 03.
Mai ein grofSes Frihstlick fiir alle ausgegeben. Besser geht es nicht!

Ella heiratet ihren Torsten. Das ganze Haus ist irgendwie beteiligt und in heller
Aufregung

Juni

Am 23. Juni haben wir bei allerbestem Wetter unser Sommerfest gefeiert,
nachdem wir alles bei stromendem Regen aufgebaut hatten. Doch punktlich zu
Beginn des Festes waren die riesigen Regenwolken vorbei gezogen. Eine
Nervenprobe, die man nicht unbedingt braucht, aber wieder einmal hatten wir
viel Gllick. Das Lopes-Duo aus Hamburg hat allen Anwesenden richtig gut
gefallen, wir hatten Stimmung von Beginn an.

Juli

Emily besteht ihre Prifung und startet ab dem 01. August als Fachkraft durch.
Sie macht das ganz wunderbar und sehr souveran.

Am 15. feiern wir den 100. Geburtstag von Fritz Kettenburg. Er hat, wie fast
immer, (iber das gesamte Gesicht gestrahlt.

Am 20. Juli wurde unsere Rennstrecke ,,Unter den Baumen” feierlich
eingeweiht, Reini hatte in wenigen Tagen 165 m Platten im Garten verlegt.



August

Am 11. August haben wir das Sommerfest der Mitarbeitergefeiert!
Erstaunlicherweise wieder mit richtig schonem Wetter, so dass wir den
gesamten Abend drauen verbringen konnten. Ein wunderschénes
Miteinander mit gaaanz viel Spal.

September

Grole Feier am 01. September! Selten erlebt man Joana und mich sprachlos,
aber der Event anlasslich meines Renteneintritts und des Jubilaums und der
Betriebslibernahme von Joana war schon etwas sehr Besonderes. Wir freuen
uns immer noch riesig. Wenn wir uns Bilder und Videos davon ansehen, hat
man Gansehaut-Feeling pur. Besser hatte man uns nicht wertschatzen konnen.

Oktober

Auch Leonie besteht ihre Prifung, ist jetzt Pflegefachkraft und unterstitzt das
djahreszeiten. Wir freuen uns sehr, dass sowohl Emily, als auch Leonie
entschieden haben, bei uns zu bleiben.

Im Oktober kdnnen die ,Mause auf den Tischen tanzen”, weil die ,Katzen“ alle
zusammen im Urlaub sind. Es ist ein tolles Geflihl, dass wir als Familie in jedem
Jahr ganz beruhigt flir eine Woche verreisen konnen und wissen, dass es
eigentlich gar keinen grol3en Unterschied macht, ob wir da sind oder nicht.

November

Die Erkaltungswelle hat uns voll im Griff, aber wir lassen uns nicht
unterkriegen. Es ist fast egal, wie sich diese Infekte nennen, ob Corona, Grippe
oder Mannerschnupfen... Sie nerven alle gleichermalen und verbreiten sich im
gesamten Haus.

Drei riesige Wunden sind bei einer Bewohnerin nach nur sieben Monaten, die
sie jetzt bei uns lebt, verheilt. Ganz groRes Kino, eine ausgezeichnete Pflege!

Am 28. und 29.11. war der MDK im Haus und hat dieses ,,auf den Kopf“ gestellt.
Das gesamte Team hat im letzten Jahr groRartige Arbeit geleistet und wir
werden gelobt, wie noch nie.



Dezember

Es waren so viele Bewohner im KH, wie schon sehr lange nicht mehr. Die
Betonung liegt aber auf waren!

Mitte Dezember haben wir der Landarztpraxis und der Flora Apotheke mit
einem Geschenk fir die gute Zusammenarbeit gedankt. Beide haben sich sehr
Uberschwanglich fir die Geschenke bedankt und die sehr gute und
unkomplizierte Zusammenarbeit gelobt. So viel Prasenz und Mitdenken von
Pflegekraften, waren sie von keinem anderen Haus gewohnt. Die
Apothekenmitarbeiter und die Hausarzte streiten sich heimlich sogar, wer zu
uns ins Haus kommen darf. Was fir ein schénes Gefuhl.

Die Weihnachtsfeier der Mitarbeiter findet am 20. statt, ist wie immer sehr
harmonisch, lustig und laut. Ein unbeschreibliches Geflihl ein so tolles Team zu
haben. Jeden einzelnen Tag ist uns das bewusst, aber wenn man sie alle
zusammen sieht, ist das schon etwas ganz Besonders. UNSER TEAM ist
groRartig!!!

Fazit 2023: Es gibt viele Menschen, die sagen, dass 2023 kein schones Jahr war,
aber wir durfen Gberhaupt nicht klagen: hier friert niemand, hier hungert
keiner. Wir haben ausreichend Personal und wir haben sehr gute
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Wir haben ein volles Haus, tolle
Bewohnerinnen und Bewohner und wir haben sehr liebe- und verstandnisvolle
Angehorige.

Ich mache seit September deutlich weniger und sage noch einmal
»,Dankeschon, lhr wundervollen Menschen, die Ihr mit mir gemeinsam durch
diese 29 Jahre gegangen seid. Dankeschon, dass lhr zu uns steht, Danke an
meine Eltern, die den Grundstein fur das Unternehmen LueRen gelegt haben,
Danke an meine Kinder, dass sie dieses Unternehmen weiterfiihren, Danke an
meinen Mann, der immer da ist, mit aller Kraft, die er hat, damit es mir gut
geht und Dankeschdn, an so viele gliickliche Umstande, dass ich dieses
Unternehmen zu dem machen konnte, was es heute ist”.

Nicht allen Selbstindigen ist eine solche Ubergabe vergén

das man von uns erwartet.

Bleibt alle gesund und zuversichtlich.



A I s weht der Wind ein Blatt vom Baum, von vielen Blattern eines,

das eine PBlatt, man merkt es kaum, denn eines istja keines.
Doch dieses eine Platt allein, war T eil von unserem |_eben.

Darum wird dieses Platt allein, uns immer wieder fehlen.

... von 16 lieb gewordenen Menschen mussten wir uns leider verabschieden,
die in 2023 verstorben sind. Gerne mochte ich noch einmal an jeden Einzelnen
erinnern:

Karin Bostelmann
Richard Fischer
Prof. Dr. Theodor Gies
Hugo Robin
Magda Schwarmann
T Barbara Nolker
_‘ Margrit Dettmer
f— Luise Gropp
Hildegard Camermann
Heloise Siems
Gunde Fricke
Inge Ertmer
‘ Fritz Kettenburg
Theodor Warnke

Ursula Schwobel
Elsbeth Weber

Alle Verstorbenen haben ihre Spuren hinterlassen,
in unseren Herzen und in unseren Hausern.
Wir werden allen ein Andenken bewahren und
niemanden vergessen.

Mogen alle in Frieden ruhen!
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Vielen Menschen sind wir

begegnet...

In 2023 haben wir aber auch vielen Menschen ein neues Zuhause geben
kénnen. Fir sie hat ein neuer Lebensabschnitt begonnen, Leben in einer
Pflegeeinrichtung! Wir glauben und hoffen, dass sich alle wohl fiihlen in
unserer groBen Familie und wie es scheint, sind alle schnell angekommen bei
uns, fihlen sich angenommen und kénnen hier selbstbestimmt bei uns leben.

Doch bei uns sind nicht nur Menschen, die hier wohnen, viele sind auch bei uns
beschaftigt und auch hier hat es Veranderungen gegeben. Wir freuen uns
daruber, trotz Fachkraftemangel in allen Bereichen, ein festes Team zu haben,
das gut gelaunt und fréhlich jeden Tag aufs Neue die teils schwierigen
Herausforderungen annimmt, anpackt und bewaltigt. Wir freuen uns, dass
unsere neuen Mitarbeiterinnen bereits ihren festen Platz im Team gefunden
haben, akzeptiert werden und Liebe geben und nehmen kénnen.

Und vielen Menschen begegnen wir, die verzweifelt sind, weil sie auf der Suche
nach einem Pflegeplatz sind. Das sind manchmal ganz traurige Begegnungen,
weil man nicht helfen kann, denn es gibt zu wenig freie Platze und dort, wo
Betten frei sind, gibt es kein Personal.

Die Politik wird auch 2024 eine Menge zu tun haben, um dieses so groRe
menschliche Problem zu I6sen, doch ich flirchte, dass ich heute in 12 Monaten
ahnlich berichten kann. Es tut uns so leid, es tut manchmal richtig weh, diese
hausliche Not miterleben zu missen

Wir sind unendlich dankbar, dass wir auch dieses Jahr beenden kdnnen, ohne
dass wir ganz groRe Probleme hatten.

Die Tage werden jetzt wieder langer, alles beginnt von vorne. Freuen wir uns
auf das bevorstehende Frihjahr, wenn alles Leben wieder neu beginnt.

Impressum:

Texte und verantwortlich dafiir:

Margret LuelRen, Sagehorner Dorfstr. 883-85, 28876 Oyten

Telefon: 04207-1378, Fax: 04207-5753, www.luessens.de, info@luessens.de
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Alles Oscar, oder was?

Hallo, Ihr lieben Menschen alle.
Ich moéchte Euch heute so gerne mal erzahlen, dass ich ne neue
Freundin habe: Milla!

Milla ist die Enkelin von meinem Frauchen und meinem Herrchen
und Haukes kleine Tochter (16 Monate), die liebt mich so doll.
Obwohl die ja wirklich noch ganz klein ist, kann die schon viele Worte
sprechen und sagt immer ,Haaarper” zu mir. Das ist der Hund, der
wilde Hund, den die bei sich zu Hause haben, aber wenn sie mich so
ruft, find ich das auch gut. Wenn ich dann inner Kiiche liege und nix
Boses denke, kommt Milla und schmeifRt sich auf mich und dann lacht
die sooo laut und freut sich und streichelt mich und zieht mir im Fell
und ich nehme die dann in meine
Arme und freu mich auch so doll.
Wir sind ein richtig gutes Team
geworden. Meine Leute passen
immer ganz tlchtig auf, wenn wir £
beiden uns so nah kommen, aber /
ich tue ihr nie weh. Das ist 5
wirklich schon fur mich. Und
dann kann ich Euch noch was Neues berlchten Milla |st im Sommer
schon eine grolRe Schwester, weil die noch ein Baby kriegen. Yuhu!

Bei dem Schei...wetter hab ich Gberhaupt nicht viel Lust auf draulRen,
uberall ist das so nass und mein Fell trocknet dann gar nicht richtig,
aber da war auch wieder so eine weilse Welt. Meine Leute haben das
Schnee genannt. Das war toll! Ich hab mich darin gewalzt und mochte
damit gar nicht mehr aufhéren und war dann auch selbst ganz weils.

Hoffentlich haben wir im neuen Jahr ein blisschen mehr
Sonnenschein und blauen Himmel. Bollert nicht so viel rum an dem
Tag, den ihr Silvester nennt und rutscht gut rein in das neue Jahr.

Ich wiinsch Euch alles Gute!



Von guten Machten

Von guten Machten wunderbar geborgen,
erwarten wir getrost, was kommen mag.
Gott ist mit uns am Abend und am Morgen
und ganz gewiss an jedem neuen Tag.

Von guten Machten treu und still umgeben,
behitet und getrostet wunderbar,
so will ich diese Tage mit euch leben
und mit euch gehen in ein neues Jahr.

Noch will das alte unsre Herzen qualen,
noch drlickt uns boser Tage schwere Last,
ach, Herr, gib unsern aufgescheuchten Seelen
das Heil, fur das Du uns bereitet hast.

Und reichst Du uns den schweren Kelch, den bittern
des Leids, gefllt bis an den hdchsten Rand,
so nehmen wir ihn dankbar ohne Zittern
aus Deiner guten und geliebten Hand.

Doch willst Du uns noch einmal Freude schenken
an dieser Welt und ihrer Sonne Glanz,
dann wolln wir des Vergangenen gedenken,
und dann gehort Dir unser Leben ganz.

Lass warm und still die Kerzen heute flammen,
die Du in unsre Dunkelheit gebracht,
fihr, wenn es sein kann, wieder uns zusammen.
Wir wissen es, Dein Licht scheint in der Nacht.

Wenn sich die Stille nun tief um uns breitet,
so lass uns horen jenen vollen Klang
der Welt, die unsichtbar sich um uns weitet,
all Deiner Kinder hohen Lobgesang.

Von guten Machten wunderbar geborgen,
erwarten wir getrost, was kommen mag.
Gott ist mit uns am Abend und am Morgen
und ganz gewiss an jedem neuen Tag. Dietrich Bonhoeffer



wallen, die im Jannar geboren sind.

Wir wiinschen einen gane besonderen Tag und ein schines
neunes Lebewsjahr, Zufriedenheit, viel Sonnenschein und vor
allem Gesundheit,

11. Januar Ulrike Bergmann 75
11. Januar Margarete Weber 90
12. Januar Herta Missmann 77
21. Januar Kurt Frese 90
23. Januar Annemarie Dahm 89

... und bei den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern:

02. Jaunar Natalia Blohme Hauswirtschaft

03. Januar Joana Herbst Leitung

07. Januar Hauke Herbst Leitungsteam

15. Januar Aneta Sygacz Hauswirtschaft

23. Januar llona Einolf Hauswirtschaftsleitung
30. Januar Sonja Wooge Pflege Regenbogen

.. und bei den ,Kleinen Strolchen”:

04. Januar Ben




